
 

〇 班活動（運動部）お疲れ様、まだ先のある人全力で!! 

多くの運動部の皆さんは、全国総合体育大会（いわゆるインターハイ）出場を目指して頑張っ 

ています。そして、６月第１週までの間におおよその競技は、今年度の地区大会・県大会を終 

え、結果が出ました。競技によっては、北信越を勝ち抜かなければ、インターハイに出場できな  

い競技もあります。３年生の皆さんやりつくしましたか？インターハイ・北信越出場を決めた皆  

さん、本当におめでとう。本当に素晴らしいことです。中々上位大会に進むことが難しい中、よ  

くぞ勝ち切りました。私は、選手としてまた監督として、約 40年挑みましたが、結局未だにイ 

ンターハイは出場できていません。それだけ、県のてっぺんを取るということは難しいことです。 

是非、敗れた選手、長野高生の思いも背負って、納得のいく試合のため全力で頑張ってください。  

高校時代の最後の試合は、よく覚えています。バレー班のエースとして、スパイクをクロスに  

抜いて決めていた自分が、ふとした遊び心でストレートで落としてやろうと叩きつけたところほ 

んの少しアウトになり、そこから流れが一気に相手に傾き、結果負けました。自分の甘さ、未だ 

に悔やんでいます。人生の中で、そのシーンを思い返すことがあります。高校の部活動とは打ち 

込んだ分思い出に刻まれるものです。全国で１チーム以外は、負けます。その負けまでの、勝利 

を目指したプロセスを大切に、今後の人生の「糧」としてください。 

 そして、最後の試合の負けた夜、家族の皆に「ありがとう」と言えましたか？君たちが、ここ 

まで競技を続けてこられたのは、家族の支えがあってのことです、決して自分だけでやり切れた 

ことではありません。他にも楽しいことが有って、やりたいことがある中、よく３年間続けまし 

た。が、まだ言えてない人は、今からでも良いので、恥ずかしいけれどひとつのけじめとして感 

謝の言葉を伝えてください。そして、次は、班活頑張った分、次の自分の進路の実現に向け、悔 

いを残さぬよう全力で立ち向かってください。 

 

〇 春のクラスマッチ 

  ６月 12日（金）天気が危ぶまれる中、春のクラスマッチが行われました。北信越大会出場の

皆さんの壮行会の後、漫才の入った開会式、そして競技が開始されました。サッカーも開始時

刻を遅らせて、試合ができて何よりでした。３年生、一つ一つの行事が終わっていきますね。

思い出を刻みながら今後もメリハリのある生活をしてください。１・２年生、友達のまた別の

顔が見られましたか、クラスもまとまったことと思います。文化祭も控えていますが、その後

ろに控えている定期考査もお忘れなく…。結果は、長高新聞が掲載しています。 

 

保護者・生徒・地域の皆さんへ 

長野高等学校学校長だより「前へ」
（「学校長だより」はホームページにも掲載しています。） 
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６月 19日 

金曜日 



〇 中庭の植物 

                   中庭に、バラが咲いていました。みなさん気が付いた          

でしょうか。バラと言えば、北信では中野市・坂城町の 

バラ園が有名ですが、本校にも咲いていたとは気が付き           

ませんでした。本当に良い香りがしました。もう時期が     

過ぎてしまいましたが、校地内で様々な、植物や木々が 

心を和ませてくれます。 

 その一方、実は、枯れ枝が落ちてきています。危険で 

す。植樹は、植えるときは良いのですが、大きく育った 

時の管理や、将来のイメージ無くしてむやみに植えるも 

のではありません。2029年に本校は 130周年を迎えます 

が、未来の長野高校の環境、サスティナブルな発想でこ 

の問題を捉えていくべきです。何気ない風景なのです 

が、実は、多くの課題や問題が隠れています。 

 

 

〇 第７８回 金鵄祭   「Canvas of us」 

  いよいよ、高校生の夏が来ます。 

 他県では、３年に一度やわずか１日のみの開催など、文化祭にあまり力をいれていない県もあ 

ります。長野県は、特に学校行事が多いと言われています。行事を通した学びは、非常に有益 

だと感じますが、昨今行事の見直しや精選を求められていることも事実です。しかしながら、 

文化祭の盛り上がりは、長野県の特徴として誇りに思ってよいと思います。学ぶべきことは沢 

山あります。企画実施において様々な個性をまとめることは本当に苦しく、難しいですが、こ 

の経験は必ず人生で役に立つと思います。ただ、念頭に置いておいて欲しいのは、多様性にお 

ける個性の尊重です。私がクラス担任をしていた時、クラスダンスにどうしても入れず、壇上 

に上がることを拒んでいた生徒がいました。チームリーダーは、非常に怒り、輪を乱すものと 

決めつけていましたが、発表が近づくにつれ、その彼の気持ちを理解するようになりました。 

踊ることが苦手で、人前に立つことができない仲間もいるのです。結果、彼は踊ることはしま 

せんでしたが、緞帳の陰に隠れて、ステージに立ちました。 

長高生、一人ひとり皆ひっくるめて金鵄祭‼盛り上げていきましょう。そして、一般公開の  

時には、最高のおもてなしを… 

 

   【一般公開】  ６月 27日（土） 午前９時 30分～午後３時 30分 

           ６月 28日（日） 午前９時 30分～午後３時 30分 

 

 

  〇 一般来校者の方の、本校に停める駐車スペースはありません。長野幼稚園の駐車場をご 

利用いただけますが、駐車できる台数に限りがありますので、出来るだけ公共交通機関 

を利用してお越しください。なお、くれぐれも、近隣の商業施設の駐車場には停めない 

でください。 

  〇 スリッパ等の上履きをご持参ください。 

 


